o gynekologické zanéty, chlamydiové infekce

Chlamydiové infekce a bakterialni gynekologické zanéty se zasadné léci antibiotiky. Enzymy obsaze-
né ve Wobenzymu pii soucasném podavani s antibiotiky zlepsuji jejich priinik do zanétem zasazenych
tkani, a tim zvysuji tic¢innost léchy. Wobenzym také zlepSuje imunitu narusenou onemocnénim, a tak
vyrazné snizuje riziko opakovani gynekologickych zanétii a chlamydiovych infekci a jejich prechodu
do chronického stavu.

Davkovani: 3x5 (nebo 2x8) drazé Wobenzymu denné po dobu 2 tydnii. V pocatecni fazi uzivat spolu
s antibiotiky a pokracovat i po skonceni antibiotické Iéchy.

o opakované vagindalni mykozy
Z vysledkii projektu provedeného v CR vyplyva, Ze Iék Wobenzym vyrazné snizuje pocet opakova-
nych vaginalnich mykoz. 62 Zen, které i pres standardni antimykotickou Ié¢bu onemocnély mykozami
4krat az 9krat za rok, dostavalo Wobenzym. V nasledujicim roce doslo u vsech k vyraznému zlepseni
— pocet mykoz poklesl v priiméru o 88%. Dvé tretiny Zen dokonce nemély mykozy ani jednou.
Davkovani: 2x8 drazé Wobenzymu denné po dobu 10 tydnii. Wobenzym sice nelé¢i samotné mykozy,
ale pomaha resit problém jejich opakovani.
o

¢ fibrocysticka mastopatie

Pti tomto chronickém onemocnéni prsu s tvorbou cyst a vaziva, které trapi fadu Zen, Wobenzym zmir-

nuje bolestivost a pfinasi vyraznou ilevu.

Davkovani: 2x10 drazé denné, uZivat nejméné po dobu 6 tydnii. Léchu zahdjit aZ po vySetteni Iékafem!

]
o lymfatické otoky (lymfedémy)

Wobenzym zlepsuje priichodnost lymfatickych cév, urychluje vstiebavani lymfatického otoku. Nejvice se

osvédcuje komplexni Iécha Wobenzymem v kombinaci s riiznymi fyzioterapeutickymi postupy (bandazo-

vani, manualni nebo piistrojova lymfodrenaz, specialni cviceni). Ucinek Wobenzymu je nejvétsi, jestlize je

.| léchazahajena uz v latentnim (skrytém) stadiu lymfedému, kdy je onemocnéni teprve na pocatku.

Davkovani: Zahajeni léchy 2x10 nebo 3x7 drazé denné, pozdéji snizovat az na 3x3 drazé. Uvodni dav-
ku uzivat minimalné 4-5 tydnd, dale dle vysledkii Iécby a doporuceni lékare.

Zpiisob uzivani

Wobenzym uzivat nalacno, nikdy s jidlem, nejméné 2 hodiny po poslednim predchazejicim jidle
a alespon %2 hodiny pied dalsim jidlem. Nerozkousané tablety vydatné zapit nejméné 200 ml tekuti-
ny (voda, caj, mineralka). Nespravné uzivani léku snizuje jeho vstiebavani a tim i ucinek!

e na www.wobenzym.cz konzultace na tel.: 267 750 003

Tradiéni Iék z pFirodnich zdroja k vnitfnimu uZiti. Peélivé proctéte pribalovou informaci.
Pfi téhotenstvi a v pribéhu kojeni vzdy konzultujte uzivani Wobenzymu s lékafem.

Inzerce

TRAPIVAS OTOKY?

VITE JAK URYCHLIT HOJENI?

Wobenzym®
muze pomoci
iVam

Urychluje vstrebavani
otoku a hojeni ran.
Pomaha zajistit tvorbu

N4

mensi jizvy.

gl

Wobenzym je tradicni lék z pifirodnich zdroji k vnitinimu uZiti.

Ctéte peclivé piibalovou informaci. Pfi téhotenstvi a v priibéhu kojeni konzultujte s Iékafem!
Telefonické konzultace na tel.: 267750003
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VITE, JAK PROBIHA HOJENI PO OPERACICH?

To, co pacienta po operaci nejvice trapi, jsou otok, zanét a bolest.

Kdo z nas se uz nékdy neporanil? Pri bézné cinnosti v domacnosti, na zahradce, na pracovisti nebo
pri sportu? V podstaté stejna rana doprovazi také kazdou operaci. Rozdil je jen v tom, Ze k potira-
zové rané dochazi zpravidla nahodou, zatimco rana po operaci vznika nezbytnym zasahem lékare
do organizmu ve snaze pomoci pacientovi.

Kazda operace je védomym poranénim

Z tohoto pohledu je kazda operace timysiné provedenym poranénim za ticelem napravy vzniklého
problému. Zpiisobi ranu, poskodi tkan, znici nékteré cévy a vyburcuje nas imunitni systém k ohra-
niceni, vycisténi a napraveni skody. Rozhodujici ulohu ptitom hraje zanét.

Zanét je prirozenou reakci organizmu

Zanét sam o sobé neni nic Spatného, naopak, patfi k zakladnim nastrojiim nasi imunity. Jeho cilem
je obrana proti skodlivinam, které pronikly do rany, a také obnova poskozenych tkani. Podileji se
na ném faktory zajistujici sraZeni krve, cévni a lymfaticky systém a nejriiznéjsi slozky imunity.
Idedlni je, kdyZ se poskozeni a jeho nasledky zvladnou co nejrychleji, kdyz zanét probéhne jako
akutni reakce a bez nasledkii odezni.

Proc se nékomu rany hoji déle?

Rychlost hojeni do znacné miry zvisi na rozsahu samotné rany — déle bude trvat zhojeni vymény ky-
celniho kloubu nez napf. rany po vytrZzeni zubu u zubare. Navic se kazdy z nas hoji jinak. K porucham
hojeni pfispivaji cévni choroby (aterosklerdza, chronicka Zilni nedostatecnost), ale také nedostatecna
funkce lymfatického systému. Rany se vSeobecné hiife hoji s pribyvajicim vékem. Zvlast intenzivné
trapi tento problém nemocné cukrovkou, nevyhyba se ale ani mladsim lidem v produktivnim véku.

Pozor na mozné komplikace!

Pooperacni rany obvykle doprovazeji otoky, krevni vyrony a podlitiny, které mohou zpomalovat
hojeni a jsou také jednou z pficin bolesti. Zavaznou komplikaci rany byvaji riizné infekce, které se
do ni mohou dostat — pak je zpravidla nezbytné nasadit antibiotika. Kazda rana se hoji jizvou. Pro
vysledny kosmeticky efekt operace by méla byt pooperacni jizva co mozna nejmensi. To je velmi
diilezité predevsim u plastickych, ale i u gynekologickych operaci.

Enzymy pomahaji pfi hojeni ran

Nezastupitelné misto v procesu hojeni ran patfi proteolytickym enzymiim (enzymiim $tépicim
bilkoviny), které ma kazdy z nas ve svém téle. Usmériuji priibéh zanétu tak, aby probéhl co neju-
celn&ji a nejrychleji. V nékterych stresovych situacich, ke kterym patfi také operacni zakroky, tyto
télu vlastni enzymy uz nestaci. Je proto vhodné je podpoiit dodanim enzymii zvenci prostiednic-
tvim léki systémové enzymoterapie. Nejznaméjsim z nich je Wobenzym, ktery si lidé ve svété ku-
puji uz pres ctyricet let.

WOBENZYM MUZE POMOCI | VAM

Ucinna pomoc po gynekologickych operacich

Na kazdy chirurgicky zakrok véetné nékterych vykondi pii poro-

du, jako je napf. ,nasttiZeni hraze”, organizmus reaguje zanétem, otokem

a bolesti. Neni vyjimkou, Ze Zena se po porodu kviili otoku a bolesti nemiiZe ani

posadit. Vyznamnym pomocnikem pfi hojeni po operacich jsou enzymové léky, z nichz
nejznaméjsi je Wobenzym. Omezuji vznik otokii a urychluji jejich vstiebavani, zmirnuji bolest

a zkracuji dobu hojeni. Enzymy také snizuji vyskyt pooperacnich komplikaci. A co je pro zeny také
diilezité — pomahaji zajistit tvorbu mensi jizvy.

Potvrzeno klinickymi studiemi |, o
Pomoc Wobenzymu v pooperacni lé¢- | > 77,65
bé potvrdila rada klinickych studii. Do | °

srovnavaci studie v CR bylo zafazeno ' 40 364

112 pacientek po operativnim odstra- %8 J
néni délohy lé¢enych Wobenzymema | 'o 22422

131 pacientek po stejné operaci bez
Wobenzymu. Srovnavany byly jednak kontrolni skupina
laboratorni ukazatele akutniho zané- ® Wobenzym

tu a hojeni, jednak subjektivni hodno-
ceni bolesti jednotlivych pacientek.

Vyvoj prozanétlivého ukazatele CRP (C-reaktivniho proteinu)
v prvnim pooperacnim tydnu

Ve skupiné pacientek Iécenych Wobenzymem doslo ke statisticky vyznamnym zménam v hlavnich
ukazatelich zanétu — CRP, leukocyty — ve prospéch rychlejsiho utlumeni zanétu a lepsiho hojeni.
Pacientky s Wobenzymem se citily Iépe a zaznamenaly rychle;jsi ustup bolesti. Studie tak potvr-
dila, Ze podpiirna Iécha Wobenzymem napomaha k lepsimu a rychlejSimu hojeni také po vétsich
gynekologickych operacich.

Kdy zacit Wobenzym uzivat?

Nejlepsiho ticinku dosahneme, zahajime-li podpiirnou lécbu Wobenzymem co nejdfive po operadi,
samoziejmé po predchozi konzultaci s oSettujicim Iékarem. Ze zacatku se podava vyssi davka 3x7
az 3x10 drazé Wobenzymu denné, ktera se postupné podle odezvy lécby a hojeni rany snizuje na
3x5, minimalné na 3x3 drazé denné. Celkovou denni davku je pfitom mozné rozdélit na dvé casti,
které se pak uzivaji rano a vecer. Priklad: misto 3x7 drazé denné Ize uzivat 2x10 drazé za den.
Lécha Wobenzymem je vzdy soucasti celkové péce o pooperacni ranu.



